
Vor allem in den nassen und kalten Jahreszeiten sowie in Belastungssituationen 
(wie z. B. Rauchen, körperliche Anstrengung) kann unser Immunsystem gefor-
dert sein. Dadurch kann auch der Bedarf an Nährstoffen, die hierfür eine Rol-
le spielen, erhöht sein. Unser Körper kann diese Rohstoffe nicht selbst bilden, 
daher müssen wir sie regelmäßig und ausreichend mit dem Essen aufnehmen

Vitamin C
- unterstützt die normale Funktion des Immunsystems
- trägt zum Schutz der Zellbestandteile vor oxidativen Schäden bei
- �leistet einen Beitrag zur normalen Bildung von Kollagen, einem Bestandteil des 

Bindegewebes und der Haut

Zink
- leistet einen Beitrag für die normale Funktion des Immunsystems
- �steuert die Funktion von mehr als 200 Enzymen und ist an vielen Stoffwechsel-

vorgängen, wie z. B. der Zellteilung, beteiligt
- spielt eine Rolle für den Schutz der Zellbestandteile vor oxidativen Schäden
- trägt zur Gesunderhaltung der Haut bei

Nahrungsergänzungsmittel - mit Süßungsmitteln
Brausetabletten mit Vitamin C + Zink

Mit Blutorangen-Granatapfel Geschmack

Für das Immunsystem, Zellschutz und normale Abwehrkräfte

Eine Brausetablette enthält:
600 mg Vitamin C, 5 mg Zink

Verzehrsempfehlung:
1 Tablette täglich in einem Glas Wasser (200 ml) aufgelöst trinken.

Hinweis für Diabetiker:
1 Brausetablette entspricht 13 kcal/57 kJ und 0,05 BE

Hinweise:
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten 
werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise.
Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren.
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